DE BOLSTER

Gezellig samen tafelen.
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Ma 3/2 Preisoep / Spaghetti bolognaise / Dessert
Di 4/2 Broccolisoep / Kalkoenlapje / Rode Kool / Gebakken aardappelen
/ Dessert
Wo 5/2 Tomatensoep / Kipfilet / Witloof in room / Puree / Dessert
Do 6/2 Preisoep / Braadworst / Witte kool / Aardappelen / Dessert
Vr7/2 Bloemkoolsoep / Kabeljauw in tomatensaus / Wortelpuree / Fruit
Ma 10/2 Broccolisoep / Macaroni met kaas & hesp / Dessert
Di 11/2 Preisoep / Kalkoenbrochette Provencaalse groenten / Frieten /
Dessert
Kippensoep / Gehaktballen in tomatensaus / Wokgroenten / Rijst
Wo 12/2
/ Dessert

G = Gewone maaltijd
D = Dieet



& Vvalentijnmenu :
» Salade van kip cocktail met rode vruchtencoulis
« Créme van selder en peterselie C

Do 2 « Gebraad met roomsausje, kroketten en boontjes. o
« Rijstpap met abrikozensausje
Vr14/2 Aspergesoep / Gebakken vis / Broccoli / Aardappelen / Dessert
Ma 17/2 Erwtensoep / Boerenworst / Snijbonen / Aardappelen / Dessert
Di18/2 Kippensoep / Gebraad / Wortelen / Puree / Dessert
W 19/2 Bloemkoolsoep / Kalkoensteak / Bloemkool / Gebakken
aardappelen / Dessert
Do 20/2 Kervelsoep / Hamburger / Prei in room / Puree / Dessert
Vr 21/2 Seldersoep / Kabeljauw / Schorseneren / Aardappelen / Dessert
Kervelsoep / Konijn met pruimen & wijnsaus / Kroketten /
Ma 24/2
Appelmoes / Dessert
Di 25/2 Witloofsoep / Kalkoenfilet / Ratatouille / Rijst / Dessert
W0 26/2 Tomatensoep / Hespenrolletjes met witloof in kaassaus / Puree
/ Dessert
Champignonsoep / Kalkoensteak met appel & veenbessen /
Do 27/2 .
Gratin / Dessert
Vr 28/2 Broccolisoep / Wijtingfilet / Prei / Gebakken aardappelen / Fruit

Een werkdag op voorhand voor 15u00
T 089 48 28 50 of schrijf je online in www.dcdebolster.be

Prijs: € 7,50

Dienstencentrum De Bolster is een initiatief van OCMW Maasmechelen. Een volledig overzicht van de activiteiten

vindt u op www.maasmechelen.be. Menu’s en activiteiten onder voorbehoud van wijzigingen.



